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www.secpf.org

Toxina Botulinica | Rellenos Faciales | Hilos Tensores | Lipofilling | Plasma Rico en Plaquetas
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Organigrama

Organiza Colabora

SECPPF

Sociedad Espanola de
Cirugia Plastica Facial

Duracion del Curso

12.5 Horas lectivas online
5 horas de practicas

Plazas

100 Plazas para el Curso Online
40 Plazas para el Curso PPractico

Lugar de Celebracién del Practico
Clinica Beauty One Center en Madrid

Calle Francisco Gervas, 12
Madrid, Espana

Precio del Curso

Curso Teorico: Socios SECPF 120 Euros / No Socios: 150 euros
Curso Teorico + Practico: Socios 400 euros / No socios: 480 euros

Acreditacion

Al finalizar el curso los alumnos recibiran un
certificado acreditado por la SECPF

Solicitud de Inscripcion

Solicitud de inscripcion: secretaria@secpf.org indicando
nombre, titulacion académica, centro de trabajo, categoria
profesional y correo electronico.

Las solicitudes se aceptaran por riguroso orden de inscripcion.



[Profesorado

Dr. Blas Garcia Garcia

Presidente de la Sociedad Espaiola de Cirugia Plastica Facial
Especialista en Cirugia Maxilofacial.

Practica Privada de Cirugia Plastica Facial y Medicina Estética
en Santa Cruz de Tenerife, Gran Canaria y Cérdoba.

Master en Medicina Estética

Dr. César Colmenero Ruiz

Especialista en Cirugia Maxilofacial y Otorrinolaringologia.
Practica Privada en Cirugia Maxilofacial, Plastica Facial y
Otorrinolaringologia en Clinica Colmenero. Madrid

Dr. Alberto Candau Alvarez

Especialista en Cirugia Maxilofacial. Practica Privada en
Cirugia Plastica Facial, Maxilofacial y Medicina Estética.
Madrid y Cordoba.

Master en Medicina Estética

Dr. Javier Galindo Delgado-Urena
Especialista en Otorrinolaringologia. Practica Privada de
Cirugia Plastica Facial. Clinica Beauty One Center. Madrid

Dr. Nabil Fakih Gomez

Vicepresidente de la Sociedad Espanola de Cirugia Plastica
Facial. Especialista en Cirugia Maxilofacial.

Practica Privada de Cirugia Plastica Facial. Fakih Hospital.
Libano

Dr. Marco Sales Sanz

Especialista en Oftalmologia.

Hospital Universitario Ramén y Cajal. Practica privada
Oculoplastica en Clinica Novovision. Madrid.

Dr. Rodolfo Asensio Guerrero

Especialista en Cirugia Maxilofacial.

Practica Privada en Cirugia Maxilofacial y Cirugia Plastica
Facial. Madrid

Dr. Angel Pecorelli Capozzi

Especialista en Cirugia Plastica y Reconstructiva. Prac. Privada en
Barcelona: Cirugia Estética, Cirugia Plastica Facial y Medicina
Estética.



Teorico Online

Primer Dia: 20 de Noviembre

20:30-22:30 h. REJUVENECIMIENTO FACIAL CON TOXINA
BOTULINICA (Dr. Blas Garcia Garcia).

- Fisiologia de la toxina botulinica

- Tipos de toxina botulinica

- Degradacién y taquifilaxia

- Consideraciones especiales de la toxina botulinica en el
consultorio.

- Protocolo de infiltraciéon de la toxina botulinica.

- Tratamiento de las arrugas frontales y glabelares.

- Tratamiento de la Hiperhidrosis frontal.

- Tratamiento region periorbitaria y lifting de cejas.

- Tratamiento de las “Bunny Lines”

- Tratamiento de la sonrisa gingival

- Tratamiento de las arrugas peribucales y del mentén petroso.

- Tratamiento de las bandas platismales.

- “Nefertiti Lift” con toxina botulinica.

- Tratamientos especiales

22:30-23:00 h. MANEJO Y RESOLUCION DE
COMPLICACIONES DERIVADAS DEL TRATAMIENTO CON
TOXINA BOTULINICA (Dr. Marco Sales).

- Complicaciones de la toxina botulinica.
- Manejo de las complicaciones asociadas al tratamiento con

toxina botulinica.



Teorico Online

SEGUNDO DiA: 21 DE NOVIEMBRE

20:30-21:30h. TIPOS DE RELLENOS FACIALES:CARACTERISTICAS
DE LOS FILLERS. BIOPLASTIAS (Dr. Alberto Candau Alvarez).

Rellenos reabsorbibles. Temporales y semipermanentes:

o Autdlogos:
- Plasma Rico en Plaquetas
- Grasa autéloga
o Sintéticos:
- Rellenos con acido hialurénico.
- Rellenos con acido polilactico.
- Rellenos con colageno
- Rellenos con hidroxiapatita calcica.

Rellenos no reabsorbibles: Semipermanentes y permanentes:

o Sintéticos:
- Poliacrilamidas, Polimetilmetacrilatos, Polimeros de
dimetilsiloxanes.

21:30-22:15h. INDICACIONES E.":}TETICAS DE LOS RELLENOS
FACIALES (Dr. Alberto Candau Alvarez).

22:15-22:30 h. ASPECTOS LEGALES DE LOS RELLENOS FACIALES
(Dr. Blas Garcia Garcia).

22:30-23:00 h. TECNICAS AN!ESTESICAS EN MEDICINA ESTETICA
FACIAL (Dr. Alberto Candau Alvarez):

- Anestésicos topicos y locales en medicina estética.

- Consideraciones anestésicas segun el procedimiento.

- Tiempos de anestesia.

- Indicaciones y contraindicaciones de la anestesia local.
- Bloqueos tronculares nerviosos en medicina estética.



Teorico Online

TERCER DiA: 22 DE NOVIEMBRE

20:30- 20:50 h. Recursos humanos y materiales necesarios para
la infiltracidon de materiales de relleno. Preparacidon del paciente.
(Dr. Javier Galindo)

20:50-21:10 h. Aspectos comunes a las técnicas de relleno.
Eleccion adecuada del material de relleno (Dr. Alberto Candau

Alvarez).

21:10-21:30 Infiltracion en 1/3 superior de la cara. Hasta donde
llegar (Dr. Nabil Fakih).

21:30-21:50 h. Infiltracion del 1/3 medio facial. Voluminizacion

malar y Rinomodelacion (Dr. Nabil Fakih).

21:50-22:40h. Infiltraciéon del 1/3 inferior de la cara (Dr. Blas
Garcia Garcia):

o Perfilado de labios.
Infiltracion de labios, filtrum y arrugas peribucales
Infiltraciéon de surco nasogeniano.
Infiltracion de surco de marioneta y linea mentolabial.

Infiltracion mentoniana.

O O O o o

Correccion de la sonrisa gingival.

22:40-23:00 h. Complicaciones de los materiales de relleno y

resolucién de problemas (Dr. Nabil Fakih).



Teorico Online

CUARTO DiA: 24 DE NOVIEMBRE
20:30- 20:50 h. Conceptos basicos, propiedades de la grasa e

indicaciones del Lipofilling. (Dr. Javier Galindo).

20:50- 21:30 h. Protocolo de Lipofilling. Materiales necesarios, técnica
de extraccion y purificacidon de la grasa. Técnicas de infiltracion. (Dr.

Javier Galindo).

21:30-22:10h. Técnica de Lipofiling como complemento a otras

técnicas de rejuvenecimiento facial (Dr. César Colmenero Ruiz).

22:10- 22:30h. Tratamiento de las asimetrias y deformidades faciales

mediante Lipofilling. (Dr. Blas Garcia Garcia).

22:30-23:00h. Manejo y resolucion de las complicaciones del
Lipofilling. Coémo evitar el fracaso del tratamiento. (Dr. Angel Pecorelli

Capozzi).

QUINTO DiA: 25 DE NOVIEMBRE

20:30- 21:00 h. Hilos Tensores para el rejuvenecimiento del 1/3 medio

facial. (Dr. Alberto Candau Alvarez).

21:30h. Técnica de implantacion de hilos tensores anclados.

Indicaciones. (Dr. Alberto Candau Alvarez).

21:00-23:00 h. PROTOCOLO Y TECNICA PARA EL EMPLEO DEL
PLASMA RICO EN PLAQUETAS PARA RELLENO FACIAL. (Dr. Nabil
Fakih).



Curso Practico

CURSO PRACTICO: 25 (SOLO GRUPO A) y el 26 DE NOVIEMBRE
(SOLO EL GRUPO B)

09:00 h. Presentacion de los materiales de relleno. Preparacion del

paciente.
10:30 h. Pausa Café

10:45 h. Practicas de infiltracion de acido hialurénico:
- Infiltracién malar
- Infiltracién surco nasogeniano
- Infiltracién de surco melolabial y surco de marioneta
- Perfilado labial
- Infiltracion labial y de filtrum
- Rinomodelacion
- Infiltracién de mentoén
13:00h. Practicas de Mesoterapia con Plasma Rico en Plaquetas.
14:00h. Almuerzo
15:30h. Practicas de infiltracion con toxina botulinica:
- Tratamiento de las Arrugas frontales
- Tratamiento de las Patas de gallo o “Crow’s feet”
- Tratamiento de las Bunny lines (arrugas nasales)
- Tratamiento de las arrugas glaberales
- “Nefertiti Lift” con toxina botulinica
- Brow lift con toxina botulinica

- Tratamiento de las bandas platismales

17:00h. Practicas de infiltracion con hidroxiapatita calcica (Radiesse®).
17:45: Pausa Café

18:00: Entrega de certificados



Inscripcion

Inscripcién:

Envie los siguientes datos al mail secretaria@secpf.org

con el asunto “Curso de Medicina Estética”:

Nombre y Apellidos

Domicilio y Centro de Trabajo

Teléfono y Mail

Especialidad Médica.
SOLICITADA LA ACREDITACION POR LA COMISION DE
FORMACION CONTINUADA

Le enviaremos un mail confirmando la aprobacién de su

solicitud. Una vez recibido el mail de confirmaciéon debera
realizar antes de 3 dias el ingreso en cuenta a la modalidad
correspondiente (teérico o practico) a través de:

En caso de cancelacion se reembolsara el 50% del importe
abonado hasta el 31 de octubre. A partir del dia 1 de
noviembre no se realizaran reembolsos.

Paypal en la cuenta: secretariasecpf@gmail.com
Cuenta bancaria:

IBAN: ES97 2100 9799 4202 0001 6493

Codigo BIC/SWIFT: CAIXESBBXXX
Destinatario: Soc. Espanola de Cirugia Plastica Facial

Concepto: Nombre y Apellidos del alumno

SECIPF

Sociedad Espanola de
Cirugia Plastica Facial
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