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La cirugia de mentoplastia: una cirugia
cada vez mas demandada.

Lacirugia del menton, también conocida como Mentoplastia, es un procedimiento puramente estético cuyo
objetivo consiste en armonizar €l perfil facial asi como generar una adecuada proyeccién del mentén en
aquellos casos en |os que se encuentre escasamente desarrollado.

Existen diferentes técnicas de mentoplastia, pudiendo clasificarse béasicamente en dos grandes grupos:
1) Mentoplastiacon prétesis
2) Mentoplastia mediante osteotomia (corte en el hueso)

El uso de prétesis (silicona o polietileno poroso) esta ampliamente extendido, aunque puede conllevar auna
serie de problemas amedio y largo plazo tales como infeccién, extrusion, movilidad o asimetrias.

El abordaje que se utiliza parala colocacion de dichas protesis es intraoral (dentro de laboca) o bien
extraoral, através de unaincision en laregion submental .



Cada vez hay mas consenso en cuanto a que | as técnicas mediante osteotomiay reposicion del fragmento,
asi como el recontorno del mismo ofrecen una mayor predictibilidad y seguridad alargo plazo debido a que
no sblo se corrige €l problema atratar de unaformatridimensional (avanzando, acortando, aargando) sino
que no se utiliza ningtin material susceptible de provocar problemas amedio o largo plazo.

Unavez que se moviliza el fragmento Gseo y se coloca en su posicion tridimensional ideal, éste sefija
mediante material de osteosintesis (miniplacas y/o microtornillos de titanio) €l cual no produce ninguin tipo
de rechazo ni reaccion adversa.

Laincision utilizada en este caso es siempre intraoral y, gracias alas Ultimas tecnol ogias tales como €l uso
de TAC 3D y corte con ultrasonidos, podemos garantizar una mayor precision 'y seguridad ala hora de
realizar una mentoplastia.
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